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Szerencsi Kabitoszeriigyi Egyezteto Forum — 2024. évi szakmai beszamolo

1. Bevezetés

Jelen beszamol6 a Szerencsi Kébitdszeriigyi Egyeztetd Forum (KEF) 2024. évi tevékenységeit és
eredményeit foglalja 6ssze. A KEF Szerencs varosaban miik6dé szakmai forum, amelynek f6 célja a
kabitoszer-probléma atfogd és hatékony kezelése helyi szinten, valamint az ehhez kapcsolodd
megel6zés, kezelés és biintetdjogi fellépés teriiletén az érintett szereplok egylittmitkodésének erdsitése.
A 2024-es év soran a KEF folytatta korabbi munkajat, €s szamos programmal, egylittmiikodéssel jarult
hozza a szenvedélybetegségek megeldzéséhez és kezeléséhez Szerencsen és vonzaskorzetében.

2. A KEF miikodési keretei és szervezeti felépitése

A Szerencsi Kabitoszeriigyi Egyezteté Forum 2021-ben alakult ujja és jelenleg 17 tagszervezettel
mikodik. Tagjai sordban megtaldlhatok a prevencid, a kezelés és ellatas teriiletén dolgozo
szakemberek, az ifjusaggal és csaladvédelemmel foglalkozo helyi intézmények, allami és civil
szervezetek, oktatasi intézmények képviseldi, valamint a kindlatcsokkentésben meghatarozo szerepet
betoltd renddrség, polgardrség munkatarsai. E szertedgazo tagsag biztositja, hogy a Férum a probléma
minden aspektusaval foglalkozzon és 6sszekapcsolja a kiilonbozo szakteriileteket.

A KEF tevékenységét Szerencs varos drogprevencidos akciotervének keretei kozott, a helyi
onkormanyzattal egyiittmiikddve végzi. A Forum rendszeres plenaris iiléseket tart, melyeken részt
vesznek a tagszervezetek delegéltjai és mas ¢érintett felek (egészségiigyi, szocidlis, oktatési
intézmények, rendvédelmi szervek, civil kozosségek képviseldi). Ezek az iilések az elmult évben is
lehetéséget adtak az informacidcserére, a tapasztalatok megosztasara és a kdzos stratégiai tervezésre.
A hatékonyabb munka érdekében a KEF szakmai munkacsoportot is miikodtet, ami évente havi
rendszerességgel ilésezik és célzottan foglalkozik az adott szegmens kihivasaival és
kezdeményezéseivel.

2024. ¢év elsd két honapja a Szerencsi KEF SZMSZ-ben meghatarozottak szerint tisztajito jelolt
allitassal. szavazéssal telt. A Szerencsi KEF tagintézmények a szakmai elnokot é€s a titkart
ujravalasztottak, valtozas igy nem tortént a tisztségekben.

3. A helyi droghelyzet alakulasa és szakmai kihivasok

Szerencs varosaban ¢s térségében a kabitoszerhelyzet alakulasa Osszhangot mutat az orszagos
trendekkel, ugyanakkor megvannak a helyi sajatossagai és kihivésai. A korabbi évekhez hasonloan
2024-ben is jelen voltak a fiatalok korében a kiilonféle drogok (legalis és illegalis szerek) kiprobalasa
¢és hasznalata. Tapasztalataink szerint illegalis szerek koziil az 0j pszichoaktiv szerek (kristaly, biofii)
¢és a benzodiazepin szarmazékok jelentik a legfébb kockazatot a térség fiataljai szamara, legalis szerek
kozil az alkohol, energiaital és a dohanytermékek korai hasznalata is aggasztd képet mutat. Ezzel
parhuzamosan megjelentek a viselkedési fiiggdségek is, mint példaul a digitalis eszk6zok, jatékok és
online tartalmak problematikus hasznalata, ami ujfajta megkdzelitést igényel a megeldzés terén.
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A helyi szakemberek rdmutatnak arra, hogy a csaladi és k6zosségi kotddések gyengiilése, a mindségi
egyltt toltott idé hianya, valamint a fiatalokat érdé negativ hatdsok (stressz, perspektivahiany) mind
hozzajarulhatnak a szenvedélybetegségek kialakulasahoz. A prevenci6 szempontjabol kihivast jelent,
hogy a rohan6 mindennapokban kevés figyelem jut erre a problémara; ha nincs tudatos stratégiank a
kivédésére, a fiatalok konnyen keriilhetnek kritikus helyzetekbe. A KEF ezért kiemelt feladatanak
tartja, hogy rairanyitsa a figyelmet ezekre a veszélyekre és alternativat kinaljon a fiatalok szamara.

Szakmai kihivasok: A szenvedélybetegségek kezelése és megel6zése komplex feladat, amelynek
kapcsan tobb szakag 0sszehangolt munk4jara van sziikség. A 2024-es év is ramutatott arra, hogy a
kliensek problémai dsszetettek, gyakran tarsulnak szocialis, mentalhigiénés €s csaladi nehézségekkel.
Ennek megfeleléen a helyi ellatorendszerben dolgozd szakemberek szamaéra elengedhetetlen a
folyamatos kommunikacid és egylittmiikodés. A korai felismerés kulcsfontossagu: a jelzérendszernek
idében jeleznie kell, ha egy fiatal veszélyeztetetté¢ valik, hogy mielébb be lehessen avatkozni.
Ugyancsak kihivast jelent a prevencids lizenetek célba juttatasa a nehezen elérhetd csoportokhoz: azon
fiatalokhoz és csaladokhoz, akik bizalmatlanok a hatésdgokkal vagy intézményekkel szemben, vagy
akik nem fordulnak onként segitségért. A KEF valasza erre a kozosségi jelenlét erdsitése a szakmai
hattérintézményei révén a megkeresd programok bovitése, melyek altal informalis kdrnyezetben
tudjak elérni a fiatalokat. Emellett folyamatos szakmai kihivast jelent a forrashiany: a hatékony
programok fenntartdsahoz €s bdvitéséhez tovabbi anyagi eréforradsokra lenne sziikség, igy a KEF
szdmara fontos feladat a finanszirozas lehetdségeinek felkutatasa.

Osszességében elmondhatd, hogy Szerencsen 2024-ben a kabitdszeriigyi helyzet kezelése soran a
szakemberek a multidiszciplinaris egyiittmiikodésre, a korai beavatkozasra és a kozosségi megeldzésre
helyeztiik a hangsulyt, mert ezek bizonyultak a leghatékonyabb eszk6zoknek a felmeriil problémakra.

4. Szakmai tevékenységek 2024-ben

2024.¢v folyaman a Szerencsi KEF széles korti szakmai tevékenységet végzett, amelyek tobb
kulcsteriiletre oszthatok. Ide tartoznak a prevencids programok és szemléletformalo akciok, az
ellatorendszer szerepldivel vald egyiittmiikodések, a kozosségi jelenlét, a kiilonféle szakmai
rendezvényeken valo részvétel és partnerségépités, valamint a jelzérendszeri tevékenységek ¢és
kozosségfejlesztd programok. Az alabbiakban ezeket a teriileteket fejezetenkéntrészletezem.
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4.1 Prevencios programok és szemléletformalas

A KEF munkdjanak egyik alappillére a drogprevencio és a szemléletformalas, amely sorén a cél a
szerhasznalat megel6zése és az egészségtudatos attitidok erdsitése a lakossag korében. 2024 -ben
szamos prevencios programot szerveztiink kiilonbozé korosztalyok szamara, kiemelten a fiatalok és a
veliik foglalkoz6 szakemberek bevonasaval.

e Prevencios Napok és eléadasok: 2024 juniusaban — csatlakozva a kébitoszer-ellenes vilagnap
lizenetéhez — a KEF tobb programelemmel prevencids napot tartott.

2024. junius 13-4n a harmadik alkalommal szerveztiik meg a Prevencios Napot, melynek kézponti
témaja a mesterséges intelligencia (MI) eldnyei és veszélyei voltak. A rendezvény célja az volt,
hogy a didkok tudatosabban viszonyuljanak a technoldgiai fejlédéshez, felismerve annak lehetséges
kockézataitis. Az esemény helyszine a Rakoczi-var Szinhazterme volt. A nap szakmai programjat
Dr. Baracsi Katalin, csaladjogi és infokommunikacios szakjogasz, internetjogéasz €s kozdsségi
média tréner vezette. El6adasaban tobbek kozott a ChatGPT, a Snapchat ,,My AI” chatbotja és a
Sophia nevii humanoid robot példajan keresztiil mutatta be a mesterséges intelligencia
hasznalataval jaré elonyoket és kockazatokat. Az interaktiv eléadas soran a didkok véleményét is
kikérte az MI tarsadalmi hasznossagarol, valaminta lehetséges etikai és jogi kérdésekrol. Az el6ado
kitért arra is, hogy a technoldgia miként hasznalhat6 akar kéaros célokra, példaul manipulalt képek
készitésére, ami jogilag és erkolcsileg is elitélendd. Egy hazai példa bemutatasaval ravilagitott arra,
hogy az ilyen visszaélések sulyos kdvetkezményekkel jarhatnak. Az eléadas célja az volt, hogy a
didkok tisztaban legyenek az MI eszkdzok biztonsagos és etikus hasznalataval, mikozben
figyelembe veszik azok kockazatait. A rendezvény soran kiemelt szerepet kaptak a blinmegeldzési
és prevencios feladatok is, melyeket a KEF szakemberei koordinaltak. A diakok szerte a varosban
izgalmas, jatékos iigyességi feladatokat és biinmegeldzési teszteket oldottak meg, amelyek soran
tovabb mélyithették ismereteiket a tudatos dontéshozatal és a felelds magatartds terén. A
visszajelzések rendkiviil pozitivak voltak, a didkok élményként élték meg a programot.

o Ismeretterjesztés és készségfejlesztés: A KEF egész évben nagy hangsulyt helyezett a lakossag —
kiilonosen a fiatalok, sziilok €s pedagogusok — tajékoztatasara és szemléletformalasara.
Prevencios eldadasokat és tréningeket tartottunk iskoldkban és kozdsségi szintereken, ahol a
szenvedélybetegségek kockazatairdl, a megel6zés lehetdségeirdl, valamint az egészséges
¢letvezetésrol adtunk at ismereteket. A programjainkban interaktiv modszereket alkalmaztunk:
kiscsoportos foglalkozasok, szituacios gyakorlatok, szerepjatékok segitették a résztvevoket abban,
hogy ne csak halljanak a veszélyekrdl, hanem gyakorlatban is kiprobalhassak a kockazatos
helyzetek kezelését és a nemet mondast. Emellett az életvezetési készségek fejlesztése is
napirenden volt — kiilon tréningeket tartottunk a konfliktuskezelésrol, stresszkezelésrol €s az
Onismeret erdsitésérol, hiszen ezek a kompetencidk segitenek ellendllni a kdros szenvedélyek
csabitasanak.
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o Lakossagi és kozosségi programok: A KEF a szélesebb nyilvadnossag szamara is szervezett
programokat. Jelen voltunk varosi rendezvényeken informacios standdal — példaul a Szent Ivan-
éji vigadalmon ¢és a Varosi Csaladi Napon —, ahol prevencios szordanyagokat osztottunk,
interaktiv jatékokkal (kvizek, totok) hivtuk fel a figyelmet a drogfogyasztds veszélyeire, és
személyes tanacsadast biztositottunk az érdekléddknek. Az ilyen alkalmakkor lehetdség nyilt
kotetlen beszélgetésekre is, ami erdsitette a lakossag bizalmat a segitd szakemberek irant. Ennek
szellemében 2024-ben is részt vettiink és kozremikodtiink tobb, a varos altal szervezett
nagyszabasu kozdsségi eseményen, melyek célja az egészséges életmod népszeriisitése és a
tartalmas szabadidd eltoltés volt. Ilyen esemény volt a Szerencsi Varosi Futoverseny aprilisban,
ahol a KEF Onkéntesei és munkatérsai a frissitOpontokat mikodtették. A futdversenyen standot
allitottunk fel, ahol a sport és a drogmentes élet kapcsolatat hangsulyoztuk. Az ilyen események
hozzajarultak ahhoz, hogy a prevenci6 lizenete a hétkdznapi beszélgetések részévé valjon, és a
csaladok kozdsen 1épjenek fel a kdros szenvedélymagatartasok ellen.

4.2 Egyiittmiikodés az ellatérendszerrel

A Szerencsi KEF tevékenységének masik kiemelked6 teriilete a szoros egyiittmiikodés kialakitasa és
fenntartdsa a helyi ellatorendszer szerepldivel. A kdabitdszer-probléma hatékony kezeléséhez
elengedhetetlen, hogy az egészségligyi, szocialis és oktatasi intézmények, valamint a civil szervezetek
¢s hatosdgok kozos platformon dolgozzanak. 2024-ben a KEF tobb fronton erdsitette ezt az
egylittmitkodési halot:

e Szocialis teriilet- Kozosségi ellatas és csaladsegités: A KEF szorosan egyiittmiikodott a
Gyambhivatallal, a Szerencsi Csalad- ¢s Gyermekjoléti Szolgalattal, a jarasi csaladsegitd
szakemberekkel €s szocidlis intézményekkel. K6zds célunk volt a legkiszolgéltatottabb
csaladok és fiatalok elérése és tamogatasa. Ennek érdekében A KEF szakmai szervezetei
egyittmiikddve havonta egyszer kihelyezett tanacsadasi napokat tartottunk a Csaladsegitd
kdzpontban, ahol a KEF szakemberei (addiktoldgiai konzultans, szocialis munkas) vartak
azokat a sziil6ket és fiatalokat, akik informalisabb keretek kozott szerettek volna segitséget
kérni vagy tanacsot kapni. Ezek az alkalmak lehetdveé tették, hogy olyanok is igénybe vegyék
a szolgaltatasokat, akik anyagi, foldrajzi vagy egyéb akadalyok miatt nehezebben jutnak el a
formalis ellatdsokhoz. A KEF nagy hangsulyt fektetett a bizalomépitésre: a csaladsegitokkel
kozosen végzett terepmunka (csaladlatogatasok, kozosségi akcidk) révén igyekeztiink elnyerni
a problémakkal kiizd6 csaladok bizalmat, €s megmutatni szdmukra, hogy van hova fordulniuk
segitségért.

o Kozosségi szinterek bevonasa: 2024-ben folytatodott az egyiittmiikodés a Szerencsi
Kozosségi Hazzal, a Miiveldodési Kozponttal ¢s a jardsban miikodd Jelenléti Pontokkal
(kozosségi informécids és szolgaltatd pontokkal). Ezek a helyszinek rendszeresen teret
biztositottak a KEF programjainak — legyen sz6 prevencids eldadasrol, ifjusagi
klubfoglalkozasrdl vagy épp egy Onsegitd csoport tilésérdl. Ugyancsak a kozosségépitést
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szolgaltaa ""Sziiloi Kerekasztal" sorozat, melynek iilésein a sziilok oszthattdk meg egymassal
¢és szakemberekkel a nevelési dilemmaikat, tapasztalataikat a drogprevencio kapcsan. Ezek a
kerekasztal-beszélgetések hozzajarultak ahhoz, hogy a csaladok is kozosséget alkossanak a
probléma megeldzésében: a sziilok tdmogatast &s tandcsokat kaptak egymastol, ezzel er6sodott
a kozosségi kontroll €s segitd halo a fiatalok kortil.

A Jelenléti Pontok és csaladsegito szolgalatok (melyek a jaras hatranyos helyzetii telepiilésein
mikodnek) segitségével a KEF szakintézményei Ki tudtak 1épni Szerencs varos kozigazgatasi
hatarain ttlra is: rendszeresen latogattuk ezeket a pontokat és programokat vittiink a kisebb
kozosségekbe. Igy olyan fiatalokat és sziiléket is elértiink, akik egyébként nem talalkoznanak
drogprevencids programokkal. Ez az outreach (megkeresd) szemlélet jelentdsen novelte a
prevencio hatokorét a térségben.

Oktatasi intézmények és ifjusagsegités: Az iskolakkal valo egyiittmiikodés keretébena KEF
tagintézményei koziil a csaladsegitdé kdzpont munkatarsai (iskolai szocialis munkas) és a
Rendorség blinmegel6zési referense aktivan vettek részt az iskolai egészségnevelési
programok tervezésében €s megvaldsitasdban. A Csalddsegitd Kozpont szakembereinek
szervezésében rendszeres kapcsolatban alltunk, jelzérendszeri megbeszéléseken vitattuk meg
a veszélyeztetett tanulok eseteit, €s kozdsen alakitottunk ki intervencids tervet szamukra.

Stratégiai egyeztetések és tervezés: Az egylittmiikodés fontos eleme volt a rendszeres
stratégiai egyeztetés a partnerekkel. A KEF 2024-ben két alkalommal a Szerencsi KEF szakmai
elnokeként €s egyik szakmai hattérintézmény vezetdjeként képviseltem a szervezetet a Priigyi
drogprevencios iiléseken, mely soran attekintettiik a helyi droghelyzet alakulasat,
megosztottuk egymadssal tapasztalatainkat, és javaslatokat dolgoztunk ki a prevencids és
kezelési tevékenységek hatékonysaganak novelésére.

Uj partnerségek kialakitasa: 2024-ben a KEF torekedett arrais, hogy j szerepléket vonjon
be a kabitoszeriigyi egyiittmiikodésbe. Ennek jegyében juniusban megkeresés érkezett a
Satoraljadjhelyi Fegyhaz és Borton részérdl, és egy egyeztetd megbeszélést tartottunk a
biintetés-végrehajtasi intézménnyel vald egyiittmiikodés lehetdségeirdl. A taldlkozo
eredményeként a borton képviseldje csatlakozott a KEF munkéjahoz tanacsadoként, igy a
jovoben a reintegracio és utogondozas teriiletén is boviilhet a Forum szakmai latokore.

A Forum plenaris iilésein idén tobb tamogaté jelenléttel vett részt a B.-A.-Z. Varmegyei
Biinmegeldzési Tandcs és a B.-A.-Z. Varmegyei Onkormanyzati Hivatal Teriiletfejlesztési és
Projektkoordinécios Osztalyanak képviseldje.
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4.3. Kozosségi jelenlét, informacionyujtas és artalomcsokkento tevékenység

Az év egyik kiemelt innovativ teriilete volt 2024 nyaran az Artuar ifjusagi zenei fesztivalon, is jelen
voltak a KEF szakmai hattérintézmény képvisel6i, a rendérség civil nyomozoi.

A partiszerviz céljaa karok minimalizalasa és a tudatossag novelése a szorakozo fiatalok kdrében,
valamint, hogy egy biztonsagi halot nyujtson a bulizas kozben felmeriil6 krizishelyzetekben.

Az artalomcsokkentés jegyében arra biztattuk a fiatalokat, hogy figyeljenek egymadsra: ne hagyjak
magara ittas vagy bodult allapoti baratjukat, hasznaljak a felajanlott vizet a kiszaradas ellen, és
sziikség esetén forduljanak hozzank vagy a személyzethez segitségért. Ezzel parhuzamosan felhivtuk
a figyelmet a biztonsagos szorakozas szabalyaira is, példaul arra, hogy ne fogadjanak el ismeretlen
eredetii italokat vagy szereket, mindig értesitsék egy baratjukat, ha elhagyjak a helyszint stb.

Az informalis szorakozasi kdrnyezetben végzett munka bizonyitotta hatékonysagat: sikeriilt elérniink
olyanokat is, akik a hagyomanyos keretek kdzott nem nyitottak a segitségre, és hidat épitettiink a
szorakoz¢ fiatalok viladga €s a segitd szolgaltatasok kozott.

4.4 Szakmai rendezvényeken valo részvétel és partnerségek

A Szerencsi KEF nagy hangsulyt fektetett 2024-ben arra, hogy aktivan bekapcsolddjon a tagabb
szakmai vérkeringésbe, tapasztalatot cseréljen mas térségek szakembereivel, és 1) partnereket vonjon
be a kdzds munkaba. Ennek keretében a Forum szakmai elndkeként fontosnak éreztem képviselni
szervezetiinket az ¢v folyaman szamos konferencian, szakmai talalkozon és egyeztetésen vettem
részt.

Orszagos és regionalis konferenciak:

o 2024. Februarban a KEF szakmai képviseletében részt vettem egy orszagos
Egészségfejlesztési Miihelykonferencian (EFI és Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont
szervezésében) Budapesten, melynek fokuszaban a szenvedélybetegségek megeldzésének
innovativ modszerei alltak.

o 2024. Aprilis 23-an online kapcsoléodtunk be a Kébanyai KEF 4ltal rendezett
konferenciara, ahol tobb neves szakember el0adasat lathattuk.

J 2024. Méjus 16-an a Pesterzsébeti KEF szakmai napjan szintén online csatlakoztunk,
ahol a kozosségi alap prevencio témédjaban folytattunk kerekasztal-beszélgetést mas
keriiletek szakembereivel.

. 2024. Junius 25-én a Nemzeti Drogmegeldzési Intézet altal szervezett, a Kabitészer-
ellenes Vilagnap alkalmabdl tartott orszagos konferencian képviseltette magat a szerencsi
KEF, itt els6sorban az ifjusagi prevenciorol szo16 4j kutatasi eredmények és j6 gyakorlatok
megismerése volta téma.

. 2024. Tanius 20-an a Borsod-Abatj-Zemplén Varmegyei Onkormanyzat altal szervezett
kerekasztal-megbeszélésen vettiink részt Miskolcon, ahol a megyei droghelyzetrdl és az egyes
jarasokban miikodé KEF-ek egyiittmiikodésérdl egyeztettiink. Ezen a talalkozon lehetdség
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nyilt a megyei dontéshozokkal is eszmecserére, amely eldsegitette a szerencsi
kezdeményezések megismertetését, tamogatottsagat is megbeszélni.

2024. Jalius 4-én a Gyongyosi KEF altal rendezett szakmai kerekasztal-beszélgetésre
kaptunk meghivast, ahol szakmai eldaddsokat hallhattunk.

2024. Oktober 12-én a miskolci N.A. (Narcotics Anonymous) csoport altal szervezett
egynapos talalkozon vett részt a KEF két szakembere. Itt az absztinens felépiilok dnsegitd
modszereivel ismerkedtiink meg kozelebbrol, ami segitheti a késébbiekben a rehabilitacios
programjaink tervezését. Ez arészvétel egyben a civil kozosségekkel valo kapesolatépitésiink
része is volt.

4.5 Jelzorendszer és kozosségfejlesztés

A KEF munkijdban kiemelt szerepet kapott a jelzorendszeri tevékenység fejlesztése és a
kozosségfejlesztés, mivel a korai beavatkozas €és a kozosség bevonasa alapfeltétele a hatékony

drogprevencionak. 2024-ben ennek érdekében az alabbi 1épések torténtek:

Jelzérendszeri megbeszélések: A Csaladsegité és gyermekvédelmi Koézpont szervezésében
ilésezett a varosi szintii jelzorendszeri munkacsoport, amelyben részt vettek a kiilonb6zo
intézmények €s szervezetek képviseldi: a gyamhivatal, a csaldd- és gyermekjoléti szolgalat
munkatarsai, az iskolai és 6vodai gyermekvédelmi felel6sdk, a renddrség tisztje, a védonoi
szolgalat €s mas egészségligyi szakemberek, tovabba civil segitdk. Ezeken a megbeszéléseken
konkrét eseteket vitattunk meg — természetesen anonimizalt formaban, a szakmai titoktartas
szabalyai szerint. A jelzérendszeri tilések is lehetGséget adtak a kozvetlen kapcsolatépitésre
a szakemberek kozott, erdsitették a bizalmat és a gyors informacidaramlast, a veszélyeztetett
helyzetben 1évOk megsegitését.

5. Eredmények és hatasok

A 2024-es év soran a Szerencsi Kabitdszeriigyi Egyeztetdé Forum tevékenységei kézzelfoghatd

eredményeket hoztak, mind a szakmai egyiittmiikodések terén, mind a lakossag elérésében és a
szemléletformalasban. Az aldbbiakban 6sszefoglaljuk a legfontosabb eredményeket és hatasokat:

Erosebb szakmai halézat és koordinacio: A KEF miikodésének kdszonhetden az érintett
intézmények (egészségiigy, szocialis ellatas, oktatds, rendvédelem, gyamhivatal) és civil
szervezetek kozott jelentdsen erdsddott az egyiittmiikddés. A rendszeres egyeztetések és kozos
programok révén javult az informaciddramlés, gyorsabbd és hatékonyabba valt. Konkrét
eredményként emlithetd, hogy a jelzérendszer 2024-ben tobb veszélyeztetett fiatalt idoben
azonositott, és a bevont partnerek egyiittmikodésével sikeriilt megeldznilik a nagyobb baj
bekovetkezését. A pszichidtriai ellatassal kialakitott szoros kapcsolat életmentd lehet: tobb
kliens kozvetleniil, varakozas nélkiil jutott slirgds pszichiatriai segitséghez a szakemberek
egylittmiikodésében kozvetitésével, ami jelentdsen javitotta rehabilitacidjuk esélyeit.

Szélesebb lakossagi elérés és tudatossag: A prevencids programok és kozosségi akciok révén
a KEF széles lakossagi kort ért el. A kozosségi egészségfejlesztési programokon (pl. vitalis
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paraméter szirés €s pszicholdgiai tesztek) vald magas részvétel pedig jelzi, hogy a lakossag
nyitott az egészségtudatos életmodra és értékeli ezeket a lehetdségeket.

Szemléletformalé hatas és attitiidvaltozas: Az év folyaman végzett szemléletformald
munkénak koszonhetden javult a drogproblémak megismerése és megitélése a kozosségen
beliil. A varosban és a jarasban végzett szakmai szervezetek altal végzett munka altal, az el6z6
évekhez képest nott a segitséget kérok szama. Ez a bizalomépités és attitlidvaltozas a varosban
végzett szakmai egylittmiikodés egyik legfontosabb eredménye, hiszen a problémak nyiltabb
kezelése és a korai segitségkérés hosszl tdvon csokkenti a sulyos esetek kialakulésat.

Partnerségek boviilése és szakmai fejlodés: Azaltal, hogy a KEF bekapcsolodott az orszagos
szakmai halézatba (konferencidk, KEF talalkozdk), ndtt a szervezet lathatésaga ¢s boviilt a
kapcsolatrendszere. Az ijonnan kialakitott partnerségek (pl. blintetés-végrehajtasi intézmény,
N.A. csoport) révén a jovoben még szélesebb eszkdztarral rendelkeziink a szenvedélybetegség
elleni kiizdelemben. A mas varosokkal val6 tapasztalatcsere pedig inspiraloan hatotta csapatra:
tobb 1y otletet tudtunk meriteni jovébeni munkankhoz.

6. Kihivasok és jovobeni iranyok

Bar a 2024-es év eredményei biztatoak, a Szerencsi KEF szamara tovabbra is vannak olyan kihivasok,
amelyek megoldast igényelnek, illetve olyan fejlesztési iranyok, amelyek mentén a jovében haladni
kivanunk. Az aldbbiakban 6sszefoglaljuk a f6bb kihivasokat és a tervezett valaszlépéseket:

Finanszirozas és eroforrasok biztositasa: A KEF tevékenységeinek boviilése és folyamatos
fenntartdsa megfeleld anyagi tamogatas hianyaban komoly kihivast jelent. Jelenleg a Forum
miikddését elsdsorban dnkormanyzati és tagszervezeti forrasok és helyi vallalkozasok apro
felajanlésai biztositottak. A jovoben is keressiik a lehetdséget a stabil finanszirozasi bazis
felkutatasara.

Tudatossag fenntartasa és kozosségi részvétel: Kihivast jelent a megszerzett eredmények
hosszu tavu fenntartdsa is. Fontos, hogy a tarsadalmi tudatossdg ne lankadjon, és a
drogprevencios aktivitasok ne egyszeri kampanyok legyenek, hanem rendszeres folyamatok.
Ennek érdekében a KEF 2025-ben is rendszeres jelenlétet tervez az online feliileteken és arra
is toreksziink, hogy a lakossagot — kiilonosen a fiatalokat — bevonjuk a programok
tervezésébe és megvalositasaba. [gy a jovébeni iranyok kozott szerepel egy ifjusagi csoport
létrehozésa a KEF mellett, amelyben fiatalok mondhatjak el véleményiiket €s otleteiket a
szamukra hasznos programokrol. Hissziik, hogy a fiatalok aktiv részvétele a legjobb garancia
arra, hogy a prevenci6 valoban célba talaljon.
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1. Zarszo

A 2024. évi szakmai beszamol6 ravilagit arra, hogy a Szerencsi Kabitoszeriigyi Egyeztetd Forum egy
év alatt, minimalis koltségraforditassal is értékes munkat végzett a helyi k6zosség érdekében.

Fontos hangsulyozni, hogy ezek az eredmények a kozo6s munka gyiimélcsei. Készonet illeti mind a
17 tagszervezetet és azok munkatarsait, akik sziviigyliknek tekintették a drogprevenciot, és tarsadalmi
munkéban, idejiiket felajanlva aktivan hozzajarultak a programok megvaldsitasahoz. Koszonjiik
Szerencs Varos Onkormanyzatdnak és az Esélyteremtd Nonprofit Kft. vezetdjének a folyamatos
tamogatast és egylittmiikodést, valamint mindazon partnereknek — legyenek allamiak, civilek—, akik
erofeszitéseink mellé alltak.

Zarszoként megallapithatjuk, hogy a Szerencsi Kabitoszeriigyi Egyezteté Forum 2024-ben stabil
alapokat teremtett a jovobeni munkahoz. Természetesen nem ddlhetiink hatra: az j drogpolitikai
szabalyozas 4 kihivasokat hoz a KEF életébe és mindig lesznek 1) feladatok. Ugyanakkor a 2024-ben
elért eredmények optimizmusra adnak okot. Megmutattdk, hogy kozos erével, Kitartassal és
szakértelemmel képesek vagyunk pozitiv valtozasokat elérni. Célunk, hogy Szerencs egy
biztonsagosabb, egészségesebb kozosség legyen.

Szerencs, 2025. marcius 25.

Putnoki Laszloné

Szerencsi KEF szakmai elnok



